
 

 Semaine du 02.02.2026 au 08.02.2026 
*Animations ouvertes aux familles 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

 
 
 
 
 
 
 

11h30 
Repas au  

café-restaurant 
Cafétéria 

 

10h15 
*Gym  

Salle à manger  
 

10h15 
*Atelier dextérité 

Séjour Toucan 
 

10h00 
Activité 

individuelle 
 

10h15 
*Lecture et 

discussions 
Salle à manger 

 

09h00 
Activité 

individuelle 
 
 

11h15 
Repas fondue, 
Unité Colibri 

Salle des Remparts 
(étage F) 

 

10h15 
*Revue : 

 Bonne humeur ! 
Salle à manger 

 

 

14h30 
*Lecture et 

discussions 
Séjour Colibri 

 

15h00 
*Chant 

Séjour Colibri 
 

14h00 
Sortie 

individuelle 
 

14h30 
Après-midi TV : 

Film ou 
reportage 

Couloir Colibri 
 

17h00 
Messe 
Chapelle 

 

 

14h00 
Sortie café  
Rdv cafétéria 

 

 

 


